Guraso/Dinamizatzaileen gida

Jarduerarako jarraibideak
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Mapa, brujulak zein beharrezko materialak kiroldegiko
sarreran izango dituzue. Bestela mapa zein jarraibideak web
orritik deskargatu dezakezu:
htto://kirola.hernani.eus/eu/eskola-kirola

Pertsona batek dinamizatzaile ardura hartu beharko du.

Ondorengo link-ean orientaziorako pausoak izango dituzue:
https://youtu.be/R4yRZ5VVwWSE

Hasiera ATSEGINDEGITIK burutu beharko da eta 4 norabide
ezberdin egongo dira, AUKERATU BAT.
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Gozatu parteeidekin ibilbidean, ez da lasterketa bat.
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Osasun neurriak hartu eta arduraz jokatu.




